DIJITAL CAGDA AILE ILETISIMI

Toplumsal yapinin en temel tasi olarak kabul edilen aile kavrami, modernlesme,
kiiresellesme ve 6zellikle dijitallesme siiregleriyle, yasam pratiklerini, iletisim bigimlerini,
sosyal iligkilerini etkileyerek 6nemli doniisiimler yasamaktadir. Dijital medya teknolojilerinin
kullanimnin literatiirde iki farkl1 bakis agisiyla degerlendirildigi goriilmektedir. Tlk goriise
gore dijital medya teknolojilerinin kullanimi, uzak mesafedeki aile iiyeleri arasinda iletigimi
saglayarak aile baglarin1 giiclendirmektedir. Diger goriis ise teknolojinin kontrolsiiz ve asir1
kullaniminin aile iiyelerinin giinliik iletisim akisini bozdugunu, birlikte gecirilen zamanin
niteligini azalttigini ve yliz yiize iletisimi zayiflattigini belirtmektedir.”

Iletisim, bireylerin karsilikl1 duygu, fikir ve bilgi
aktarimina imkan saglayan sosyal bir baglayici olmasi
yoniiyle toplumda hayati bir dneme sahiptir. fletisimin net
tanimi, gegmisten giiniimiize birgok bilim insan1 tarafindan
yapilmaya ¢alisilmistir. Kokeni Latince communis kelimesine
dayanan ve ortaklik olusturma anlamina gelen bu terim,
Keyton tarafindan bir kisiden digerine bilgi ve ortak
diisiincenin iletilmesi siireci olarak agiklanmistir. Insan var
oldukga, ne kadar degisim gegirirse gegirsin iletisim varligini
stirdiirecek bir siiregtir (Konuk Kandemir ve Karagiil, 2026).

Aile i¢i iletisimde teknoloji, yeni imkanlar sunmakla birlikte
karsilikli iletisimin niteligini de doniistiirmektedir. Dijital mecralar,
aile bireylerinin uzaktan da olsa birbirleriyle iletisimde kalmasini
saglayarak sosyal iligkilerini gii¢lendirebilirken; yemek saatlerinde
veya ortak zamanlarda ekran kullaniminin artmasi iletisim kalitesini
diistirebilmektedir. Ebeveynlerin bilgiye hizli erisimi sayesinde
cocuk gelisimi, egitim ve saglik konularinda bilinglenmelerine ve
farkindaliklariin artmasina katki saglanabilmektedir. Ancak dijital
teknolojilerin asir1 kullanimu, aile tiyelerinin birbirinden
uzaklagmasina neden olabilmektedir. Bu durum; bagimlilik, dikkat
dagimiklig: ve iletisim kopukluklar: gibi sorunlar1 beraberinde
getirebilir. Ayrica dijital mecralar iizerinden gergeklesen
etkilesimlerin, yliz yiize iletisimdeki duygusal baglari
zayiflatabilecegi de belirtilmektedir.




